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リハビリ効果の指標

・全身筋力の指標

・体力の有無を確認する評価握力

・歩行能力・バランス・敏捷

性などを統合したテスト

・転倒リスク・運動器の不安

定性を評価

ＴＵＧ

・下肢筋力の指標

・30秒間に行える起立回数を測定ＣＳ３０

・日常生活動作（ＡＤＬ）の評価

・日常生活に必要な動作を10種類

に分類し、自立の観点から、点

数化して表記
バ－セル

握力・CS30においては、約6割の方が、維持・向上することができています。より

複合的な運動要素を含んだTUGでは、約4割でした。バーサルでは、ほぼ9割に近い

方が、維持できている結果となっています。

前回の改善率には及ばなかったもの

の、訪問リハビリ支援により、約8割

の方が「活動のひろがり」を維持・

改善することができました。

■ 通所リハビリ部門

■ 訪問リハビリ部門

通所リハビリふれあい・あおぞら、訪問リハビリ利用者の令和3年度下半期分の評価を

まとめました。前回（令和3年度上半期分）測定値よりも、維持・向上した利用者の割合は

以下の通りです！

・生活範囲を寝室から町外までの

5 段階に分類。その範囲での移

動の有無と頻度、および自立度

によって個人の活動量を得点化

し評価

＊引き続き、利用者様の状態に応じた個別性のある支援をおこなっていきます。
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ふれあい

あおぞら

このたび、『みょうばんクリニック通所リハビリテーション事業所』と

『別府リハビリテーションセンター通所リハビリテーション事業所』が統

合され、令和4年1月より新事業所として、生まれかわりました。

今回は、新しくなった新事業所をご紹介いたします！

短時間通所リハビリテーション「あおぞら」は、新たに別府リハビリテー

ションセンター体育館棟2階へ移転しました。

雨天でもしっかり

歩ける歩行訓練

エリア

あおぞら

玄関

訓練室エリア

豊富な訓練マシーン

休憩エリア

リハビリ会議

場面

動きやすい浴室
豊富な訓練機器の

運動エリア

広々とした休憩エリア

ふれあい玄関

ふれあい職員

あおぞら職員

新事業所をご紹介します！

訓練室エリア

個別性のある

運動メニューをご提案
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利用曜日

入浴

ふれあい

あおぞら

訪問

各事業所へ相談を行い

受入れ準備をします

情報収集

紹介から利用までの流れ

受付窓口担当者：通所リハビリ 渡辺・伊藤 0977-67-1714（直）・訪問リハビリ 浅野 080-4752-4992（直）

制作・発行

社会福祉法人 農協共済

別府リハビリテーションセンター

介護保険事業部広報委員会

訪問リハ

YouTubeにて紹介動画公開！

訪問リハビリテーション事業所

これまで営業していた「みょうばんクリニック訪問リハビリテーショ

ン事業所」は令和4年1月に移転し、「別府リハビリテーションセン

ター訪問リハビリテーション事業所」として、生まれ変わりました。

皆様の、よりよいリハビリ支援が

行えるよう、心機一転がんばります。

今後ともよろしくお願いします！

当法人の「通所リハビリ」「訪問リハ

ビリ」の支援内容を、介護支援専門

員の皆様をはじめ多くの方に知って

いただくために、紹介動画を作成し

ました。

ぜひ、ご覧ください！！

訪問リハ職員

それぞれ
↑↑それぞれのQRコードはこちら↑↑

↓別府リハホームページはこちら


